                                    Поради 

Дитина йде у 1 клас
                                                                                                                                              Дошкільне виховання - це обов’язкова первинна  складова цілісної освітньої програми.  З огляду на це для батьків та педагогічного загалу особливої актуальності набуло завдання дати кожній дитині можливість здобути якісну дошкільну освіту та забезпечити  якісну підготовку до навчання в школі. Успіх у вирішенні такого складного і важливого завдання, як   навчання дитини в школі,  багато в чому залежить від правильної підготовки.    Програма розвитку дітей старшого дошкільного віку «Впевнений старт» відображає запити суспільства, націлює дорослих на  особистісний розвиток  дітей.     В дошкільних навчальних закладах не ставлять за мету навчити дітей читати, писати. Їх головне завдання виховати бажання здобувати нові, цікаві знання, не спровокувати небажання навчатись.  В нашому районі в  дошкільних навчальних закладах, групах «Чомучок» готувались до школи 266  вихованців.    Готувати дітей до школи - це передусім розвивати увагу, пам’ять, мислення, вміння слухати дорослих, відповідати на питання.  Майбутній першокласник повинен розуміти , що в школу він йде не лише гратися з друзями, а й одержувати нові знання та вміння. У дитини до  початку навчання у школі мають бути сформовані  адекватна самооцінка, потреби спілкування з людьми, уміння підкорятися інтересам класу, встановлювати стосунки з ровесниками.  Першокласники повинні вміти керувати своєю поведінкою, робити не лише те, що цікаво, а й те що потрібно, доводити розпочату справу до завершення.  Психологічна служба району організувала районний  моніторинг з метою визначення рівня готовності до навчання в школі.  Дослідженням було охоплено 203 респондентів: високий рівень мають 70 дітей, середній рівень - 115 респодентів, низький рівень -  18. Діти, які мають на даний момент низький рівень перебувають у зоні ризику, їм потрібна допомога  педагогів, батьків, психологів. В навчальних закладах працювали  корекційно –розвивальні групи з питань розвитку дрібної моторики рук ,уваги, організовані  індивідуальні  бесіди з батьками, де були надані методичні рекомендації щодо якісної підготовки дітей до систематичного навчання.  
  Школа для дитини - це, перш за все, зміна звичного способу життя. Важко пристосуватися їм до нових умов, виправдати сподівання оточуючих. Для того, щоб діти з бажанням відвідували школу, радували батьків успіхами навчанні батькам потрібно пам’ятати певні правила:
· привчіть дитину прокидатися раніше, щоб збирання до школи не перетворювалось у щоденні хвилювання; вранці будіть дитину з усмішкою та лагідним словом;
· підтримайте інтерес до знань, якщо необхідно , допомагайте;
· не перевантажуйте дитину інформацією, яку вона через свої вікові особливості не зможе повністю сприйняти;

·  навчіть дитину ділитися своїми проблемами, обговорюйте з нею конфліктні ситуації, що виникають; 

·   дивіться на світ очима Вашої дитини, адже бачити світ очима іншого-основа для взаєморозуміння;

· формуйте у дітей позитивне ставлення до школи. Створіть  сприятливі умови для дозвілля, навчання.
· вчіть дитину слухати і чути оточуючих, поважати чужу думку, розуміти, що власні бажання потрібно узгоджувати з бажаннями інших людей.
· любіть дитину такою, якою вона є, допоможіть їй  стати кращою! 
· постійно говоріть з дитиною, адже розвиток мовлення - це запорука гарно навчання.
      Мовленнєва готовність дітей до школи – це наявність у них певної суми знань і уявлень про довкілля; достатній лексичний запас, обізнаність з образними виразами, прислів’ями, приказками, загадками; оволодіння чистою і правильною звуковимовою, граматичною правильністю мовлення; вміння послідовно, логічно і зв’язно висловлюватись, переказувати тексти, будувати розповідь; оволодіння фонетичним сприйманням і звуковим аналізом слів; уміння уважно слухати відповіді інших, вчителя, цілеспрямовано й точно відповідати на запитання; помічати, виправляти мовні помилки, доповнювати відповіді однолітків. 
      Для успішної мовленнєвої готовності дітей до школи раджу дотримуватися таких порад : 

• не повторюйте за дитиною неправильної вимови звуків. 

• розмовляйте з дитиною, правильно вимовляючи слова.

• своєчасно виправляйте неправильну звуковимову дитини.

• якщо мовлення вашої дитини нечітке і незрозуміле для оточення, зверніться до вчителя-логопеда. 

• вірші, чистомовки, скоромовки стануть надійними помічниками у вихованні правильного і виразного мовлення вашої дитини.

      Поєднання зусиль батьків, педагогічних працівників, практичних психологів, логопеда сприятимуть створенню умов для повноцінного розвитку особистості дитини, гарантуючи їй захищеність та успішну соціалізацію у майбутньому. 
